
オリンピックの標語（ The Olympic motto）

として表現されるこれらの言葉には、
アスリートのみなさんの日々の努力、
目指している目標への過程などが表されています。

実は . . 、競技生活やパフォーマンスの結果のみが表されているわけではありません . . 。
他人との比較・競争ではなく、基準はあくまで自分自身。
競技力向上だけでなく、人としても日々向上していこうとする姿勢が表されています。

より速く、より高く、より強く - 共に
Citius, Altius, Fortius - Communiter

日々のトレーニング やご活躍の舞台で . . 
オリンピックの理念（オリンピズム）や 価値を
ぜひ 体感・表現されてください！

スポーツを通じた国際交流、友情、敬意/尊重
Friendship / Respect

出身の国や都市、地域、
肌の色、宗教、性的指向、
言語、文化などが異なれど..
そこに辿り着くまでのあらゆる経験や努力を、
アスリートのみなさんは言葉にせずとも、きっと分かち合える。
人々は互いの無理解や偏見を無くし、感動し、理解し合える。
そうした人々が1人でも増えれば. . 、きっと世界は平和になる。

オリンピック競技大会や、それを含めたオリンピック・ムーブメントには、
創始者：ピエール・ド・クーベルタンや、IOC（国際オリンピック委員会）の
こうした理念や願いが込められています。

ロールモデル(お手本) としてのオリンピアン、アスリート
Olympian and Athlete as a role model

努力することの喜び、卓越性を追求する姿勢、
圧倒的なパフォーマンス、他者および自身・周辺環境への敬意/尊重、
模範的・教育的な社会へのメッセージ など . .

みなさん一人ひとりの取り組みや活躍、メッセージが、
人々のお手本です。ベストパフォーマンスを心から応援しております！

公式HPはこちらです→
オリンピック・ムーブメントの担い手として、
ご一緒いただけませんか？！
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