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【目 的】 

日本の高校生がオリンピック・パラリンピックについての基本的な知識を習得し、多彩な活動を通してオリン

ピズムやオリンピックムーブメントについての理解を深め、様々な学校の参加者と交流する。本フォーラムの活

動を通して、次世代のスポーツ文化の担い手となる人材の育成に寄与する。 

 

【 主 催 】 日本ピエール・ド・クーベルタン委員会（CJPC） 

【 共 催 】 特定非営利活動法人日本オリンピック・アカデミー（JOA） 

【 後 援 】 公益財団法人日本オリンピック委員会（JOC） 

【 主 管 】 筑波大学オリンピック研究教育センター（CORE）、中京大学 

特定非営利活動法人サロン2002 

【 協 力 】 東海学園大学スポーツ健康科学部、一般社団法人A-GOAL 

【 開 催 日 】 2025年11月8日（土）、9日（日） 宿泊なし 

【 開催形式 】 対面およびオンライン 

初日：オンライン、二日目：ハイブリッド（遠方の場合はオンラインも可） 

【 開催場所 】 関東地区；筑波大学附属高等学校 

中部地区；中京大学 

【 参 加 費 】 無料 

【 申込期間 】 2025年 7月 1日(火)～7月 31日(木) ⇒ 9月末日まで期間延長 

【 参 加 者 】 高校生および大学生（各地区30名程度） 

【全体テーマ】 エクセレンス－いまの自分を乗り超える 

 

【プログラムとスケジュール】 注）スケジュールは変更になる場合があります 

◆11月8日（土）オンライン 

   9：00～10：00 オープニング／オリエンテーション 

10：10～11：00 講義① 嘉納治五郎とオリンピックムーブメント 

11：10～12：00 講義② クーベルタンのオリンピズム 

13：00〜14：00 講義③ オリンピアンからみた「エクセレンス」 

14：30〜17：00 演習① 中京大学スポーツミュージアム活動 

17：00     諸連絡後解散 

 

◆11月9日（日）対面 

  9：00～ 9：15 諸連絡等 

9：15～11：15 演習② Olympic Values Education Programme で「エクセレンス」を学ぶ 

講義とグループディスカッション 

11：30～12：00 グループディスカッション発表 

13：00〜14：00 講義④ アフリカからみた「エクセレンス」－A-Goalプロジェクトの取り組み 

14：20～16：20 運動プログラム ボッチャ対抗戦 

16：30～17：00 クロージング 

17：10     解散 

※課題レポートを11月14日(金)中に提出する 

 

【申し込み・問い合わせ窓口】 

参加をご希望の方は、上記締め切り日までに、別紙２学校長承諾書・参加者名簿を以下の事務局まで提出

してください。なお、会場等の都合上、同一学校で10名を超過する場合はご相談ください。 

 

事務局：日本ピエール・ド・クーベルタン委員会 

coubertin_commission@olympic-academy.jp 

     QRコードからアドレスを読み込むことができます→ 

 

【各学校・参加者へのお願い】 

両日とも様々なオンライン機能を活用予定です。スマートフォンではなく、PCからの参加をお願いします。 
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